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Erik Meersman

Beste Lezer.

Het bijna afgelopen jaar 2011 was een zeer drukke periode
voor de Vlaamse zorgregie voor mensen met een handicap,
een gevolg van het meerjarenplan Perspectief 2020 van
Minister van Welzijn Jo Vandeurzen.

Van ons, gebruikersvertegenwoordigers op de verschillende
overlegplatforms, vraagt het grote aandacht en alertheid om
onze stem tijdig te laten horen bij de beleidsmakers.

Reeds een paar maanden geleden hebben de gebruikers-
verenigingen hun noodkreet op papier gezet en naar de
minister en de eerder dit jaar aangestelde veranderings-
manager Jean-Pierre Van Baelen gestuurd. Wij worden niet
altijd in een vroeg stadium bij de geplande wijzigingen
betrokken.

De provinciale ROG's' werden gereorganiseerd en diverse
nieuwe commissies en diensten geinstalleerd. Daarin moeten
de gebruikersvertegenwoordigers participeren. Hoeft het
gezegd dat we 'handen’ tekort komen?

Ook het VGPH? werd in de loop van het jaar geévalueerd en
gereorganiseerd en vraagt meer betrokkenheid van de
aangesloten gebruikersverenigingen.

Laat ons toch maar de komende eindejaarsfeesten even wat
'stoom afblazen'.

Aan allen een zalige Kersttijd, een vrolijk jaareinde
en een gelukkig en gezond 2012 /
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EEN PROJECT IN WORDING - GOVAG STUURT MEE

Maria Geboers

De Nationale Hoge Raad voor Personen met een Handicap (NHRPH), opgericht in 1967, is belast
met het onderzoeken van alle materies op federaal niveau die een invloed hebben op het leven
van personen met een handicap. Geregeld brengt de NHRPH adviezen uit op het vlak van de
tegemoetkomingen aan personen met een handicap, tewerkstelling, de toegankelijkheid van
openbare gebouwen, mobiliteit,...

Op dit ogenblik is er in Vlaanderen nog geen orgaan dat deze taak op zich neemt. Heel wat
Vlaamse gebruikersverenigingen vonden dat hier iets aan gedaan moest worden en namen het
initiatief om projectsubsidies aan te vragen bij de Vlaamse beleidscel Gelijke kansen. Ook
GOVAG trad toe tot de voorbereidende stuurgroep.

Waarom wenden we ons tot Geljjke kansen?

Gelijke Kansen is een cel binnen de Vlaamse overheid die het Vlaamse gelijke kansenbeleid mee
voorbereidt, uitvoert, evalueert en coordineert. &eljjke Kansen in Vlaanderen codrdineert de
initiatieven van de andere departementen en de Vlaamse Agentschappen via haar rol als
voorzitter van de Commissie Geljjke Kansen.

Deze cel streeft naar gelijke kansen voor iedereen en heeft als opdracht feitelijke
ongelijkheden in de samenleving zichtbaar en bespreekbaar te maken, gelijkheid en
gelijkwaardigheid te bevorderen en nieuwe ongelijkheden te voorkomen. Doelgroepen zijn
groepen die omwille van bepaalde kenmerken (geslacht, seksuele oriéntatie, handicap, etnische
afkomst,..) gemakkelijk blootstaan aan discriminatie en voor wie het beleid een bijzondere
inspanning wil leveren. Door het geven van projectsubsidies moedigt de cel &e/jjke Kansen in
Vlaanderen organisaties aan om het Vlaamse gelijkekansenbeleid mee vorm te geven.

Stand van zaken en verder...

Het project is goedgekeurd en een medewerkster werd aangeworven. Vanaf januari zal zo snel
mogelijk overgegaan worden naar de praktische kant van het project. Vele vragen zullen
gesteld worden: Wat wil het middenveld zelf? Wat verwachten zij van beleidsparticipatie? ...

De structuur van het project zal voorgesteld worden aan de ruimere deelnemende groep van
gebruikersverenigingen en de verdere uitwerking zal besproken worden zodat iedereen zijn
inbreng kan doen. In een volgende fase komt dan de concrete vormgeving aan bod.

We houden u verder op de hoogtel

VLAAMS GEBRUIKERSPLATFORM VGPH OPNIEUW OP DE RAILS

Maria Geboers

Op de valreep van 2011 werd een nieuwe Raad van Bestuur van VGPH verkozen en een nieuwe
coordinator trad in dienst: Jan Brocatus. Hij zal voortaan het Vlaams gebruikersplatform mee
op het goede spoor moeten houden.

Het is de opdracht van VGPH om de gebruikersvertegenwoordigers te ondersteunen bij de
deelname als adviserende ervaringsdeskundigen in alle overlegorganen van de zorgregie. Zowel



in de provinciale organen van de zorgregie als in de Vlaamse beleidsgroepen, met mandaten bij
de Vlaamse beleidsmakers, is er in deze dagen ontzaglijk veel te doen!

GOVAG is vertegenwoordigd in de Algemene Vergadering van VGPH, in de Beleidsgroep
Zorgregie en recent kregen we ook een mandaat in de Raad van Bestuur. In de provinciale
zorgregie ontplooien we onze werking in de verschillende Vlaamse provincies. In de provincie
Antwerpen zijn we zeer goed vertegenwoordigd, voor de andere provincies zijn we dringend op
zoek naar mensen die zich in meer of mindere mate willen engageren of willen meedenken.

Meer inlichtingen kun je bekomen bij Maria Geboers (marage@gmail.com) of Erik Meersman
(erik.meersman@govag.be).

DE ZORGREGIE VOOR PERSONEN MET EEN HANDICAP DAVERT OP
ZIJN GRONDVESTEN

Maria Geboers

In onze vorige nieuwsbrieven hadden we het al over het meerjarenplan Perspectief 2020 van
Minister van Welzijn Jo Vandeurzen. Dit behelst een omvorming van de zorg voor personen
met een handicap die tot in de fundamenten raakt.

De omvorming gebeurt in fases. Momenteel wordt er uitgedacht welke aanpassingen er in
2012-2014 moeten gebeuren. Een klein voorbeeld met vele gevolgen is het in werking treden
van de Diensten OndersteuningsPlan (DOP). Deze provinciale diensten frachten de zorgvraag
van een persoon met een vermoeden van handicap te verduidelijken en een ondersteuningsplan
op maat op te maken. Echter, de vroeger zo gewaardeerde trajectbegeleiding wordt niet meer
voorzien in het takenpakket van de DOP's, een grote tekortkoming... Bijsturing is hier meer dan
nodig. Hierover meer in onze volgende nieuwsbrief.

Eén van de oorzaken van de beleidsomvorming is de verschuiving die moet gebeuren van de
aanbodsgerichte zorg naar de vraaggestuurde zorg. Concreet betekent dit dat de
zorgaanbieder zich meer zal gaan richten om tegemoet te komen aan de vragen die de persoon
met handicap stelt. Personen met een handicap kunnen zo meer op maat geholpen worden en dit
vooral ook in functie van zoveel mogelijk participeren aan de bredere samenleving.

Deze verandering van visie is ook terug fe vinden in het VN-verdrag voor de rechten van
personen met een handicap dat in Vlaanderen moet geimplementeerd worden.

In de komende jaren zal er ook overgegaan worden tot het subsidiéren van de persoon met een
handicap door middel van een persoonsvolgend budget i.p.v. het subsidiéren van de instellingen.
Wonen en zorg zal gescheiden worden. In de praktijk betekent dit dat de voorzieningen zich
moeten gaan herorganiseren.

Het implementeren van de nieuwe structuren geeft heel wat denkwerk, zowel voor de
zorgaanbieders als voor de gebruikers. Personen met een handicap krijgen de kans om via de
gebruikersverenigingen mee te denken en mee te wegen op de beslissingen die vandaag genomen
worden. Dit is niet onbelangrijk, want het gaat erover welke ondersteuning er in de toekomst
nog mogelijk zal zijn.

De mensen binnen GOVAG werken hard als gemandateerden binnen deze werkgebieden. We
hebben echter een tekort aan vertegenwoordigers. Daarom doen we een warme oproep aan
iedereen die van zeer nabij betrokken is bij de zorg voor personen met een handicap.
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GELIJKE RECHTEN VOOR IEDERE PERSOON MET EEN HANDICAP

Maria Geboers

Ongeveer een half jaar na het eerste Belgische overheidsrapport over de implementatie van
het VN-verdrag inzake de rechten van personen met een handicap, maar ook op de vooravond
van 3 december, de Internationale Dag van Personen met een Handicap, stelde GRIP (&Gelijke
Rechten voor Iedere Persoon met een handicap) op 1 december, een eerste schaduw-rapport
aan de pers voor. Het werken met schaduwrapporten is een gangbare praktijk bij de
beoordeling van overheidsrapporten door de VN.

GRIP wil een kritische reflectie tonen vanuit personen met een handicap. Het schaduwrapport
werd opgesteld in samenwerking met een projectgroep waar verschillende ervarings-
deskundigen aan deelnamen. Een aantal andere verenigingen van personen met een handicap en
enkele academici sloten aan. Het rapport kan ingekeken worden op de website van GRIP:
www.gripvzw.be.

Er wordt ook gewerkt aan een publicatie die in het voorjaar zal verschijnen. Een vertaling in
het Engels zal ingediend worden bij het internationale VN-comité voor de rechten van personen
met een handicap.

GOVAG volgt de ontwikkelingen rond de implementatie van het VN-Verdrag voor personen met
een handicap. In 2012 zullen we hier uitvoerig op ingaan via een voordracht.

THE FIRST STATE OF THE UNION ON DISABILITY

Maria Geboers

The first State of the Union on Disability werd op 6 december in Brussel georganiseerd.
Voorzitter José Manuel Barroso, Europees parlementsvoorzitter Jerzy Buzek, voorzitter van
de Europese Raad Herman Van Rompuy en Yannis Vardakastanis, voorzitter van het European
Disability Forum (EDF), d.i. de representatieve organisatie van personen met een handicap in
Europa, bespraken samen hoe ze de levensomstandigheden van 80 miljoen Europeanen met een
handicap kunnen verbeteren en hun rechten kunnen garanderen.

Deze bijeenkomst zal vanaf nu om fe twee jaar plaats hebben. Het doel van deze
bijeenkomsten is om ervoor fe zorgen dat de Europese instellingen samen werken aan de
uitvoering van het VN-verdrag inzake de rechten van personen met een handicap. Dit verdrag
bevordert de volledige participatie van personen met een handicap in de samenleving.

Door de ongekende bezuinigingsmaatregelen die door de Europese overheden genomen worden,
behoren de personen met een handicap dikwijls tot de zwaarst getroffenen.

"De crisis mag ons niet verhinderen om voortuitgang te maken bij de uitvoering van het
verdrag”, aldus voorzitter Barroso. Volgens Herman Van Rompuy is een sociale uitweg uit de
crisis mogelijk. Bij het bespreken van het macro-economisch beleid, is er echter de neiging om
de concrete situatie van personen met een handicap te vergeten. Daarom wordt aan het EDF
gevraagd om aanwezig te zijn op de Europese Raad.

Namens de drie voorzitters van de andere aanwezige instellingen, verklaarde Barroso: "Het
EDF is de primaire gesprekspartner in Europa voor het gehandicaptenbeleid”.



GOVAG is vertegenwoordigd in het European Disability forum via ECCE.

ECCE is de afkorting van European Co-operation in Anthroposophical Curative Education and
Social Therapy. ECCE is een van de oprichters van het European Disability Forum (EDF),
opgericht in 1997. De missie van het EDF is het bevorderen van gelijke kansen en
mensenrechten van personen met een handicap in Europa. Het stimuleert emancipatie en
integratie in de maatschappij door deel te nemen aan discussies op Europees niveau en door
publicatie van documenten.

EUROPESE DAG VOOR PERSONEN MET EEN HANDICAP

Adrienne Thier

Drie december is de Internationale Dag van de Verenigde Naties voor Personen met een
Handicap.

Dit jaar heeft de VN de hulp ingeroepen van zijn partners en van de openbare mening om een
thema voor tfe stellen voor deze dag. Hier is veel reactie op gekomen en tenslotte werd
besloten dit evenement als titel mee te geven: Together for a better world for all, including
people with disabilities in development, of vertaald: Samen voor een betere wereld voor
iedereen, mede voor personen met een handicap.

Het was de eerste keer dat deze dag werd gevierd met een algemeen thema met de bedoeling
de aandacht te vestigen op belangrijke aangelegenheden voor de gehandicaptenbeweging in
ontwikkeling. Dit jaar was het ook de 30°™ verjaardag van deze internationale dag.

Op 1 en 2 december werd deze ‘dag’ op Europees niveau gehouden in Brussel in de grote zaal
van het Karel de Grote Gebouw. Daar zetelt de Raad van Ministers van de Europese Unie. De
bijeenkomst had als titel: European Day of People with Disabilities (EDPD), vertaald: Europese
Dag voor Personen met een Handicap. Het gespreksonderwerp was: Hoe moet Europa het
hoofd bieden aan de crisis? - Perspectieven voor de rechten van de gehandicaptenbeweging.

Twee dagen lang hebben vertegenwoordigers van het Europese Gehandicapten Forum (EDF),
samen met deskundigen en beleidsvormers van de Europese Unie, gesproken over de gevolgen
van de economische crisis.

Sinds 2003, het Europese Jaar voor Personen met een Handicap, wordt dit overleg op 1 en 2
december in Brussel gehouden. De hele Europese gehandicaptenbeweging is dan aanwezig, zo
ook het ECCE als oprichtend lid van het EDF.

Er waren sprekers van het Directoraat Generaal (DG, equivalent van een ministerie) van
Justitie, die zich richtten tot de honderden deelnemers uit heel Europa. 'Justitie’, omdat
gehandicapten aangelegenheden niet meer ressorteren onder het DG van Sociale Zaken. Alles
wat de gehandicapten aangaat wordt beschouwd als een kwestie van mensenrechten!

De eerste spreker was Yannis Vardakastanis, voorzitter van het EDF, een Griek uit de
vakbondsbeweging, een persoon met een visuele handicap. Hij sprak uiteraard over de VN
Conventie van de rechten voor mensen met een handicap die precies een jaar geleden door de
Europese Unie werd bekrachtigd.

"In 2010 werd het European Strategy Document 2010-2020 door de Europese Commissie
aangenomen. 2011 zou dan ook het jaar hebben moeten zijn van de toepassing in de praktijk



van de door de Conventie verkregen rechten.”, zei Yannis Vardakastanis. “Echter, 2011 is het
jaar van de economische crisis geworden! Op 9 december zal de Europese Raad van Ministers
van de lidstaten beslissingen nemen over de toekomst van de Europese Unie en hoe de crisis
moet worden aangepakt. 80 miljoen mensen met een handicap in Europa hebben het meest te
lijden van de besparingsmaatregelen die in heel Europa worden ingevoerd! In veel landen zoals
het Verenigd Koninkrijk en Nederland wordt drastisch gesneden in uitkeringen en andere
maatregelen fen behoeve van gehandicapten. In Spanje is besloten de mogelijkheden voor
werkgelegenheid voor personen met een verstandelijke beperking te verminderen.”

Het EDF eist een nieuw plan! "Wij hebben een nieuw plan nodig!”, aldus de heer Vardakastanis.
"Een nieuw plan om het European Strategy Document 2010-2020 uit te voeren en mensen met
een handicap te beschermen tegen de gevolgen van de crisis, dit is geen normale situatie. De
gehandicaptenbeweging is van mening dat er andere methoden zijn om de crisis op te lossen.
Dit vooral gebaseerd op het respect voor de rechten van mensen met een handicap en op het
feit dat Europa onze talenten op het gebied van werkgelegenheid, educatie, innovatie, enz. niet
te grabbel mag gooien. De actieve betrokkenheid van onze beweging is nodig om uit deze crisis
te geraken. Daarvoor moet de Europese Unie de fondsen waarover zij beschikt, zoals de
Structuur Fondsen, en het European Strategy Document 2010-2020, speciaal gericht op onze
behoeften, correct hanteren!”

"De verantwoordelijke ministers van de Europese Unie moeten heel duidelijk stellen,” vervolgde
Yannis Vardakastanis, “"dat maatregelen nodig zijn om de meest kwetsbare personen - de
gehandicapten! - in de maatschappij te beschermen. Anders zal de kloof niet meer te
overbruggen zijn."

Het Europees Gehandicapten Forum (EDF) heeft een alarmerend verslag opgesteld waaruit
duidelijk blijkt dat de gehandicapten de prijs betalen voor de economische crisis door
vermindering van inkomen, van beschikbare dienstverlening en van werkgelegenheid!

WERKGROEP ‘2 VOOR 12' - 'T VUUR WORDT BRANDEND GEHOUDEN

Anne Verstreken

Sinds medio 2009 ijvert GOVAG samen met de ouders van De Speelhoeve (Vremde, prov.
Antwerpen) voor bijkomende plaatsen voor antroposofische zorgverlening voor personen met
ernstige meervoudige handicaps. Heilpedagogisch dagverblijf De Speelhoeve verleent die zorg
tot 21 jaar, maar daarna stopt het binnen de heilpedagogie en sociaaltherapie. De noden
werden op papier gezet en met meerdere organisaties besproken, tot en met de
kabinetsmedewerkers van Vlaams minister van Welzijn Jo Vandeurzen.

Intussen hebben enkele ouders voor hun volwassen geworden kind een aanbod aanvaard buiten
de antroposofische zorg. Onlangs werd het vuur in de werkgroep opnieuw aangewakkerd met
een tweede brief naar de organisaties in de zorg.

De ouders richten nu hun hoop op de nieuwe mogelijkheden die door de zorgvernieuwing
geboden worden met het toekennen van persoonsvolgende convenanten. Met deze budgetten
kan bij erkende dienstverleners zorg ingekocht worden. Laten we hopen dat de ouders en hun
zorgbehoevende kinderen hierbij kunnen rekenen op de antroposofische voorzieningen.



EEN ZO NORMAAL MOGELIJK LEVEN
Jan Borghs

Toen aan Rudolf Steiner tijdens de heilpedagogische cursus in 1924 de vraag werd gesteld hoe
om te gaan met volwassen geworden personen met een handicap, gaf hij fen antwoord: ‘Men
moet trachten hen een zo normaal mogelijk leven te laten leiden”. In 1924 was dat een
revolutionaire zin, want voor die mensen was een soort psychiatrische staatsgevangenis het lot
wat hen te wachten stond. Toen, na de tweede wereldoorlog, vanuit de Camphill beweging het
eerste initiatief voor volwassenen werd opgestart in Botton Village in Groot Brittanni€, begon
de eerste van een hele reeks pogingen om mensen met een handicap een zo normaal mogelijk
leven te laten leiden.

In Widar (Merksplas, prov. Antwerpen) hebben we nu bijna dertig jaar ervaring in het invullen
van dit ideaal. Hoe doen wij dat, onze bewoners een zo normaal mogelijk leven laten leiden?
Daarover zou ik graag bij de komende edities van deze nieuwsbrief een korte bijdrage geven.

Vandaag wil ik het hebben over de onderverdeling van het 7even. Een dag bestaat uit 24 uur.
Daarvan slapen we in de regel 8 uur. Er blijven dus 16 uren per dag over om een aantal
activiteiten uit te oefenen. Wat is dan normaal/’in het leven? Er zijn drie facetten.

Een deel van ons leven stellen we ten dienste van de samenleving, van de anderen. Indien wij
als mens in een mensengemeenschap willen opgenomen worden, moeten we een deel van ons
leven bijdragen aan de noden die de hele gemeenschap heeft. Widar levert zo een bijdrage aan
de maatschappij en vraagt aan alle bewoners die daartoe in staat zijn deel te nemen aan een
dienst voor de grote gemeenschap. Deze deelname wordt ‘het economische /even’genoemd... of
werken'.. of productie’..

Een ander deel van de dag besteden we aan het 7even’op zich. Na het werk trekken we ons
graag terug in het huis waar we leven. Dat huis moeten we verzorgen. Dat vraagt van ons enige
inspanning. De was moet gedaan, het eten moet klaar, het gazon moet afgereden, de dakgoot
moet geschilderd... onze eigen omgeving moet verzorgd worden. Een flink aantal uren van onze
dag worden daaraan besteed. Dat leven doen we samen met een aantal mensen die nauw met
onze eigen biografie verbonden zijn. Tot voor kort noemden we dat 7amilie’in de enge zin van
het woord. Maar we zien dat het begrip ‘familie’als maar breder en breder wordt en al lang de
grenzen van het louter bloedverwantschap hebben overschreden. Het gaat hier om ons wonen’
in al zijn facetten.

Een derde deel van onze beschikbare tijd wordt besteed aan het verzorgen van de eigen
ontwikkeling, aan de vrije tijd, aan het feesten.. Louter uit eigen interesse willen we eens iets
bijleren, willen we ons inzetten voor een maatschappelijk ideaal, willen we onze eigen innerlijke
overtuiging kunnen beleven, willen we ons in onze culturele omgeving uitdrukken.

We kunnen dus onze dag indelen in drie gebieden: het economische, het wonen en het
culturele. Iedere mens doet dat in meer of mindere mate. Dat is dus ormaal’en geldt voor
alle mensen op aarde.

Willen we ervoor zorgen dat de mensen met een handicap een zo normaal mogelijk leven leiden,
dan is het onze opgave om deze drie aspecten van het leven aan hen aan te bieden. In Widar
doen we dat op een heel specifieke en doorgedreven manier.

De volgende keer zal ik nauwkeuriger kijken naar het aspect van het werken



SFEERVOLLE KERSTMARKT BIJ IONA, 4 december 2011

Myriam Mansour

Zoals altijd was de kerstmarkt op Iona heel gezellig. Met een hele verscheidenheid aan
prachtige kunstgeschenken.

Het was dit jaar Sylvia, die een aantal kunstenaars had gevraagd om mee te doen. Dankzij Ann
was ik er ook met Myriams Lichtate/jee. Mijn lampjes zijn kunstwerken, die sfeer brengen
tijdens de feestdagen. Er was ook lekker eten en drinken en er kwam veel volk.

Misschien tot volgend jaar.

Myriam

JULES VAN BOXELAER OVERLEDEN

Erik Meersman

Op 26 september jl. overleed effectief lid en ex-bestuurslid Jules Van
Boxelaer op 88 jarige leeftijd. Met zeer veel waardering denken wij
terug aan Jules' jarenlange inzet voor onze vereniging. Hij was er van
bij de oprichting in 1992 bij en dit tot zijn 80° verjaardag.

De bestuursleden van GOVAG, vele ouders van de heilpedagogische en
sociaaltherapeutische initiatieven in Vlaanderen in het algemeen en
Christoforus (Munte, O-VL.) in het bijzonder, hebben Jules ervaren als
een gedreven persoon met een hart voor mensen met handicap.

De ouder wordende gehandicapte en de problemen waar ouders, broers
en zussen al mee te maken hebben of mee te maken zullen krijgen, lagen
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hem nauw aan het hart. Uiteraard dacht hij daarbij aan zijn zoon Lieven die in Christoforus
verblijft. Hij heeft alles gedaan wat in zijn vermogen lag om dit gegeven onder de aandacht
van de politiek te brengen. Wij zijn het aan Jules verplicht om die fakkel van hem over te
nemen.

Jules was huisarts en oud volksvertegenwoordiger. Op zijn gedachtenisprent je lazen we:

"De energie werd materie en materie zal weer energie worden. Zij gaat nooit verloren.
QOoit komen we mekaar weer tegen.”

Wij wensen de familie van Jules en vooral zijn zoon Lieven heel veel sterkte om dit verlies te
dragen.

TER AFSLUITING..

De kaars en ik

Ik denk bij mezelf:
Ze geeft licht-
En ik?

Ik bedenk:
Ze geeft licht zonder veel lawaai-
En ik?

Ik zeg tot mezelf:
Ze brandt tot het laatste moment-
En ik?

Ik denk bij mezelf:
Ze aanvaardt de vlam

van anderen gekregen-
En ik?

Tk denk:

Altijd is ze bereid haar viam
aan anderen door te geven-
En ik?

Ik zeg tot mezelf:

Door haar vuur te geven

behoort ze niet meer alleen tot zichzelf, Voor uw agenda:

maar ze vermeerdert het licht en de gloed, Vrijdag 30 maart ‘12:

waar allen van genieten- Heilpedagogische en Sociaal-

En ik? therapeutische Ontmoetingsdag
in De Speelhoeve te Vremde, prov.

Paul Claudel, " Woorden met elkaar Antwerpen)

Contact:

Erik Meersman (v.u.), Herentalsebaan 73, 2240 Zandhoven, tel. 03 475 12 05, e-mail erik.meersman@qgovag.be
Maria Geboers, De Burletlaan 145, 2610 Wilrijk, tel. 03 449 12 66, e-mail marage@gmail.com
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